Come iscriversi al medico di base in Italia (ASL)

Guida semplice

) Cos’ il medico di base

Il medico di base (medico di famiglia) ¢ il primo punto di riferimento per la salute in Italia.
<~ Ti aiuta per:

visite mediche

prescrizioni

controlli di base

accesso a specialisti

© A chi ¢ rivolta questa guida
Questa guida si applica a:

cittadini UE residenti in Italia
cittadini extra-UE con permesso di soggiorno valido

) _ . . . . . .
<7 E necessario essere reglstratl nel sistema sanitario.

? Dove iscriversi

L’iscrizione avviene presso:

<~ ASL
Puoi:
andare direttamente allo sportello

oppure, in alcune regioni, fare la richiesta online



Documenti necessari

In generale, ti verra richiesto:
documento di identita
codice fiscale

certificato di residenza

<7 Per cittadini extra-UE:

permesso di soggiorno valido

J Procedura passo dopo passo

La procedura standard e:

Vai presso I'ASL

Presenti i documenti richiesti

Scegli un medico di base tra quelli disponibili
Completi la registrazione

<~ In molti casi, I'attivazione ¢ immediata.

® Come scegliere il medico

Puoi scegliere:
un medico vicino a casa
uno disponibile nell’elenco ASL

) . . . . .
<7 Se non sei soddisfatto, puoi cambiarlo successivamente.

.
17 Quanto tempo ci vuole

Registrazione: spesso immediata

accesso ai servizi: subito dopo liscrizione



I\ Problemi frequenti
Medici non disponibili (pazienti gia al completo)
documentazione incompleta
difficolta con la lingua

<+ Situazioni comuni soprattutto nelle grandi citta.

. Consiglio utile

&

Scegli un medico vicino a casa
Verifica gli orari di ricevimento
Salva i contatti del medico

< Questo ti aiuterd in caso di necessita.

») Perché ¢ importante

Il medico di base ¢ fondamentale per:
accedere al sistema sanitario

ottenere prescrizioni

avere assistenza continua

) . o« . . .« . . o\ 1 .
< Senza iscrizione, I’accesso ai servizi sanitari ¢ limitato.

%/ Istituzione coinvolta

<~ ASL

i Nota importante

Le procedure possono variare in base alla regione e alla situazione personale.

Si consiglia di verificare sempre le informazioni ufhiciali prima di procedere.
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